
Tag Menü I Menü II Dessert
Montag, Tortellini Auflauf mit Putenstreifen und Käse überbacken Kirschmichel mit

18.05.2026 Joghurtdressing mit Kräutern Vanillesoße.
frischer bunter Salat

Dienstag, Grüner Bohneneintopf Bunte Reispfanne 
19.05.2026 mit Mettwurstscheiben dazu Eisbergsalat

Bauernbrot mit Joghurtdressing

Mittwoch, Frikadelle mit Gemüsebratling
20.05.2026 Senfsauce dazu Sauerrahm Dip

Kohlrabigemüse und Tomatensalat
Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln

Donnerstag, Bockwurst mit Gnocchi-Gemüsepfanne
21.05.2026 Kartoffelsalat mit Bechamel 

dazu Senf

Freitag, Brathering mit Zwiebeln Eierfrikassee mit buntem Gemüse
22.05.2026 geschmorte Zwiebeln und dazu Kartoffelpüree

Bratkartoffeln mit Speck Tomatensalat
Tomatensalat

Samstag, Minestrone dazu Arme Ritter mit
23.05.2026 Frisches Baguettebrot Vanillesoße

Sonntag, Schweinenackenbraten Kartoffel-Gemüseauflauf
24.05.2026 in Bratensauce dazu Sahnesoße

Lauchgemüse in Rahm
 und Kartoffelpüree

Auf Grund unserer Produktionsprozesse können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen in unseren Speisen enthalten sein.

Nähere Informationen sowie einen Ausdruck zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten erhalten Sie von der Küchenleitung und bei den Pflegefachkräften.

Küchenleitung:                                                                                                                 Residenzleitung:                                                                                                                            Beirat:

Pudding mit Sahnegeschmack 

Milchreis 

Fruchtcocktail 

Änderungen vorbehalten

süßes Joghurt 

Apfelkompott 

Banane 

Eisbecher Vanille 

APH Rheine - Humboldtplatzvom 18.05.2026 - 24.05.2026


